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NEXTLEVEL

1 Allgemeines

Hiermit werden zwischen nextlevel Katharina Pehbock und dem
Kunden/in folgende Vereinbarungen getroffen, die fur alle kinftigen
Trainings- und Yogaeinheiten (im Studio, im Freien, sonstigen
Sportanlagen, zu Hause, zu Fitnessreisen etc.) gelten. Der Kunde/in
akzeptiert mit dem Erwerb, der Anmeldung und Teilnahme einer
Trainings- oder Yogaeinheit diese AGBs.

Alle relevanten Punkte zum Thema Personaltraining werden mit
,Training” und jene fir den Yoga-Unterricht mit ,Yoga” ausgewiesen.

2 Vertragsgegenstand

. Der Vertragsgegenstand ist ein individuelles Training und Betreuung
der Kunden im Rahmen des vereinbarten Trainings.

. Weiters gelten diese AGBs fir alle Vertrdge, Buchungen und
Dienstleistungen im Zusammenhang mit Yoga-Unterricht.

3 Leistungsgegenstand

. Die Trainerin bietet dem Kunden/in ein personalisiertes Konzept an.
Das Konzept enthélt diverse Empfehlungen zu Trainingsinhalten,
Erndhrungsgestaltung. Das Konzept berlcksichtigt die jeweiligen
Bedurfnisse und kérperlichen Fahigkeiten des Kunden.

. Die Trainerin gewahrleistet dem Kunden/in ein individuelles Training.
Die Betreuung des Kunden/in erfolgt persénlich durch die Trainerin.

. Folgende Leistungen werden zusétzlich angeboten: Gesundheits-
und Fitnesstests, Yoga-Gruppenkurse, Yoga-Einzeleinheiten, Yoga-
Workshops.

4 Terminvereinbarung / Buchung / Stornierung
TRAINING:

. Vor Beginn der Trainingseinheiten findet ein Gesprach mit dem
Kunden/in statt. Im Rahmen des Gesprachs werden die Inhalte und
Ziele abgestimmt. Im Rahmen des Gesprachs informiert der Kunde/in
die Trainerin Uber seine gesundheitlichen und korperlichen
Einschréankungen.

. Eine Trainingseinheit dauert 60 Minuten. Léngere Trainingseinheiten
werden individuell mit dem Kunden vereinbart.

. Die Trainingseinheiten finden nach Absprache entweder in den
Raumlichkeiten der Trainerin, des Kunden, in einem Fitnessstudio
oder an einem offentlichen Platz statt.

. Die Termine erfolgen ausschlieBlich nach Vereinbarung. Der
vereinbarte Termin muss spatestens 24 Stunden vor der vereinbarten
Zeit abgesagt werden. Fir die nicht wahrgenommenen Termine
werden 50 % des Preises flr eine Trainingseinheit erhoben.

. Ein Abbruch der Trainingseinheit durch den Kunden, vor Ablauf der
vereinbarten Trainingsdauer, berechtigt nicht zu Kostenrick-
erstattungen oder Zeitgutschriften.

YOGA:

. Die Anmeldung am Yoga-Unterricht erfolgt entweder per E-Mail,
Whatsapp oder laut Anmeldeliste im Fitnessstudio.

. Absagen von Trainings- und Yogaeinheiten aus wichtigen oder
gesundheitlichen Grinden bleiben nextlevel, Katharina Pehbdck,
vorbehalten.

. Buchung Einzeleinheit / Workshop: Bei einer Stornierung 48 Stunden
vor Kursbeginn wird die Teilnahmegebihr vollstandig erstattet.
Danach wird die volle GebUhr einbehalten. Alternativ kann das Ticket
an eine andere Person weitergegeben werden.

. Bei speziellen Pauschalangeboten (3er, 4er, 5er, etc. Kursfolge) wie
zum Beispiel ein dreiteiliger Anfangerkurs, oder ein vierteiliger
Aufbaukurs handelt es sich um einen vereinbarten Kurszeitraum. Da
dieser einen preislichen Vorteil bildet, wird bei diesen Kursen bei
Abwesenheit einer Yogaeinheit keine Riickerstattung gewahrt.

5 Obliegenheiten des Kunden / der Kundin

. Der Kunde/in ist verpflichtet, nextlevel lber seine Sporttauglichkeit
unaufgefordert vor dem Beginn der Trainings- oder Yogastunde
schriftlich zu informieren.

. Der Kunde/in hat dafiir Sorge zu tragen, dass er flr alle sportlichen
Aktivitdten in Zusammenhang mit Yoga oder dem Personaltraining,
eine arztliche Genehmigung einholt. Der Kunde/in versichert gesund
zu sein. Weiterhin versichert der Kunde/in, dass ihm keine Umstande
bekannt sind, die ein Training oder eine Yogaeinheit ausschlieBen
kéonnten (dazu gehdren insbesondere Krankheiten, Verletzungen,
Einnahme von Medikamenten). Liegen gesundheitliche Probleme
vor, liegt es in der Verantwortung des Kunden/in einen Facharzt Giber
eine mogliche Trainingsgestaltung zu konsultieren. Uber plétzlich
auftretende Befindlichkeitsénderungen (wie Schwindel, Ubelkeit,
Schmerzen, etc.) vor, wéhrend oder nach dem Training / Yoga, muss
sofort berichtet werden. Der Kunde/in verpflichtet sich, in
regelméBigen Abstanden auf seine Sporttauglichkeit &rztlich
untersuchen zu lassen.

. Alle Fragen zum derzeitigen oder bisherigen Gesundheitszustand
und zu Lebensumsténden sind wahrheitsgemaB und vollstdndig zu
beantworten. Alle Anderungen sind der Trainerin sofort mitzuteilen.

6 Zahlungsbedingungen / Stornierung
TRAINING:

. Das Honorar der Trainerin richtet sich nach der aktuellen Preisliste
laut Homepage oder Flyer.

. Rechnungslegung erfolgt nach dem Abschluss der ersten
Trainingseinheit.
. Derzeit stehen folgende Zahlungsmethoden zur Verfigung:

Uberweisung oder Barzahlung. Zahlungskonditionen: innerhalb von
7 Tagen ohne Abzug. Bei Zahlungsverzug werden Mahnkosten in
Rechnung gestellt.

. Gebdhren fur An- und Abfahrt (Kilometergeld) maglich.
YOGA:

. Die Teilnahmegebuhren sind fiinf Tage vor Kursbeginn vollstandig zu
begleichen. Die Preise sind abhangig von der Dauer der Yogaeinheit
(60, 75 oder 90 Minuten) und werden je Kurs laut Preisliste aus-
geschrieben.

. Der Betrag ist mittels Bankiberweisung innerhalb von sieben Tagen
nach Rechnungslegung zu begleichen, spatestens jedoch finf Tage
vor Kursbeginn. Bei Zahlungsverzug werden Mahnkosten in Rech-
nung gestellt.

. Die Anbieterin behalt sich das Recht vor, Teilnehmerlnnen bei
Zahlungsverzug vom Yogaunterricht auszuschlieBen.

. Eine Stornierung der Yogaeinheit muss schriftlich erfolgen.

7 Haftung und Hinweise

. Die Trainerin haftet nicht fir Schdden des Kunden/in.

. Weiters Ubernimmt sie keine Haftung fur Verletzungen,
Gesundheitsschaden oder sonstige Beeintrachtigungen die wahrend
oder infolge der Teilnahme am Personaltraining oder Yoga-
Unterricht entstehen. Sofern diese nicht auf ein grob fahrlassiges
oder vorsatzliches Verhalten der Trainerin zurlickzufiihren sind.

. Dem Kunden wird ausdricklich geraten, keine Wertgegenstéande
mitzubringen. Von Seiten des Trainers werden keinerlei Bewachung
und Sorgfaltspflichten fir dennoch eingebrachte Wertgegenstande
Ubernommen.

. Die Trainerin haftet nicht fir Schaden, welche aufgrund der
Selbstiiberschatzung bei dem Kunden zustande gekommen sind.
Halt sich der Kunde/in nicht an die Anweisungen der Trainerin und
erleidet dadurch koérperliche oder psychische Schaden, so ist die
Haftung der Trainerin ausgeschlossen.

. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und Verantwortung des
Kunden/in.

. Die Anbieterin weist ausdricklich darauf hin, dass Personaltraining
sowie Yoga keinen Ersatz fur &rztliche oder therapeutische
Behandlungen darstellen. Es handelt sich lediglich um ein Training
an gesunden Personen.

8 Datenschutz

. Die personenbezogenen Daten des Kunden/in werden von dem
Trainer gespeichert und ausschlieBlich zur Erfillung des in § 3
genannten Leistungsgegenstandes verwendet.

. Der Trainer ist verpflichtet, Uber alle im Zusammenhang mit der
Erfillung der  TrainingsmaBnahmen  bekannt gewordenen
Informationen des Kunden Stillschweigen zu bewahren. Dies gilt
auch nach der Beendigung des Vertragsverhéltnisses zwischen
Trainerin und Kunden/in.

9 Vertragsdauer

. Zwischen dem Trainer und dem Kunden werden grundsatzlich nur
befristete Vertrdge geschlossen. Die Kiindigung ist ausgeschlossen,
es sei denn es besteht eine dauerhafte medizinische Indikation, die
eine Fortsetzung des Vertrages unmdglich macht. Als Nachweis
werden ausschlieBlich arztliche Atteste anerkannt.

. Nicht genutzte Einheiten verfallen nach 12 Monaten.

10 Schlussbestimmungen

. Anderungen, Ergianzungen und Nebenabreden bediirfen, sofern in
diesen AGB nichts anderes bestimmt ist, zu ihrer Wirksamkeit der
Schriftform.

. Als Gerichtsstand richtet sich nach den gesetzlichen Bestimmungen.
Es gilt das Recht der Republik Osterreich.

. Sollte eine Bestimmung dieser AGBs unwirksam sein, wird davon die
Wirksamkeit der Gbrigen Bestimmungen nicht berihrt.

11 Urheberrechte / Veréffentlichungen
Das Urheberrecht samtlicher Veréffentlichungen von der Homepage
www.fitness-nutrition.at, liegt ausschlieBlich bei Katharina Pehbock.
Die weitere Nutzung jedweder Art, insbesondere Vervielfaltigungen
oder Weitergabe an Dritte, bedurfen der schriftlichen Genehmigung
von Katharina Pehbdck.

Diese AGB beruhen auf einer Vorlage der Akademie fir Sport und
Gesundheit.



https://www.akademie-sport-gesundheit.de/
https://www.akademie-sport-gesundheit.de/

